
ランチメニューランチメニュー
※16:00までのお得なランチセット※※16:00までのお得なランチセット※

タンメン+ミニチャーハンタンメン+ミニチャーハン ラーメンラーメン
+ミニカツカレーライス+ミニカツカレーライス

野菜冷やし中華野菜冷やし中華
+ミニまぐろ丼+ミニまぐろ丼

ラーメンセットラーメンセット

《ラーメン》《ラーメン》
++

ミニチャーハン　　　　ミニチャーハン　　　　
ミニカレーライス　　　ミニカレーライス　　　
ミニカツカレーライス　ミニカツカレーライス　
ミニうなぎ丼　　　　ミニうなぎ丼　　　　
ミニまぐろ丼　　　　ミニまぐろ丼　　　　

タンメン orタンメン or
味噌ラーメンセット味噌ラーメンセット

《タンメンor味噌ラーメン》《タンメンor味噌ラーメン》
++

ミニチャーハン　　ミニチャーハン　　
ミニカレーライス　　　ミニカレーライス　　　
ミニカツカレーライス　ミニカツカレーライス　
ミニうなぎ丼　　　　ミニうなぎ丼　　　　
ミニまぐろ丼　　　　　ミニまぐろ丼　　　　　

ゆで野菜たっぷりのヘルシー冷やし中華ゆで野菜たっぷりのヘルシー冷やし中華

やさい冷やし中華セットやさい冷やし中華セット
《やさい冷やし中華》《やさい冷やし中華》

++
ミニチャーハン　　　　ミニチャーハン　　　　
ミニカレーライス　　　ミニカレーライス　　　
ミニカツカレーライス　ミニカツカレーライス　
ミニうなぎ丼　　　　　ミニうなぎ丼　　　　　
ミニまぐろ丼　　　　　ミニまぐろ丼　　　　　

ジャージャー麺セットジャージャー麺セット

《ジャージャー麺》《ジャージャー麺》
++

ミニチャーハン　　　　ミニチャーハン　　　　
ミニカレーライス　　　ミニカレーライス　　　
ミニカツカレーライス　ミニカツカレーライス　
ミニうなぎ丼　　　　　ミニうなぎ丼　　　　　
ミニまぐろ丼　　　　　ミニまぐろ丼　　　　　

※金額は税込みです。

830円830円
830円830円
880円880円
930円930円
930円930円

      980円980円
      980円980円
1,030円1,030円
1,080円1,080円
1,080円1,080円

      980円980円
      980円980円
1,030円1,030円
1,080円1,080円
1,080円1,080円

      980円980円
      980円980円
1,030円1,030円
1,080円1,080円
1,080円1,080円



ランチメニューランチメニュー
※16:00までのお得なランチセット※※16:00までのお得なランチセット※

味噌ラーメン味噌ラーメン
+ミニまぐろ丼+ミニまぐろ丼

ジャージャー麺ジャージャー麺
+ミニチャーハン+ミニチャーハン

ラーメンラーメン
+ミニカツカレーライス+ミニカツカレーライス

ラーメンセットラーメンセット

《ラーメン》《ラーメン》
++

ミニチャーハン　　　　ミニチャーハン　　　　
ミニカレーライス　　　ミニカレーライス　　　
ミニカツカレーライス　ミニカツカレーライス　
ミニうなぎ丼　　　　ミニうなぎ丼　　　　
ミニまぐろ丼　　　　ミニまぐろ丼　　　　

タンメンセットタンメンセット

《タンメン》《タンメン》
++

ミニチャーハン　　　　ミニチャーハン　　　　
ミニカレーライス　　　ミニカレーライス　　　
ミニカツカレーライス　ミニカツカレーライス　
ミニうなぎ丼　　　　　ミニうなぎ丼　　　　　
ミニまぐろ丼　　　　　ミニまぐろ丼　　　　　

※金額は税込みです。

830円830円
830円830円
880円880円
930円930円
930円930円

味噌ラーメン味噌ラーメンセットセット

《味噌ラーメン》《味噌ラーメン》
++

ミニチャーハン　　　　ミニチャーハン　　　　
ミニカレーライス　　　ミニカレーライス　　　
ミニカツカレーライス　ミニカツカレーライス　
ミニうなぎ丼　　　　　ミニうなぎ丼　　　　　
ミニまぐろ丼　　　　　ミニまぐろ丼　　　　　

      980円980円
      980円980円
1,030円1,030円
1,080円1,080円
1,080円1,080円

      980円980円
      980円980円
1,030円1,030円
1,080円1,080円
1,080円1,080円

ジャージャー麺セットジャージャー麺セット

《ジャージャー麺》《ジャージャー麺》
++

ミニチャーハン　　　　ミニチャーハン　　　　
ミニカレーライス　　　ミニカレーライス　　　
ミニカツカレーライス　ミニカツカレーライス　
ミニうなぎ丼　　　　　ミニうなぎ丼　　　　　
ミニまぐろ丼　　　　　ミニまぐろ丼　　　　　

      980円980円
      980円980円
1,030円1,030円
1,080円1,080円
1,080円1,080円



ランチサービス定食ランチサービス定食
※16:00までのお得なランチセット※※16:00までのお得なランチセット※

豚肉生姜焼き定食豚肉生姜焼き定食

まぐろぶつ定食まぐろぶつ定食

ぶり照り焼き定食ぶり照り焼き定食

刺身盛合せ定食刺身盛合せ定食

さば味噌煮定食さば味噌煮定食

うなぎ丼うなぎ丼

本まぐろ中トロ丼本まぐろ中トロ丼

900円900円

950円950円

950円950円

950円950円

1,000円1,000円

1,000円1,000円

1,300円1,300円

※金額は税込みです。

ぶりの照り焼き さばの味噌煮 豚肉生姜焼き



おすすめ料理おすすめ料理

ぎょうざぎょうざ 600円600円

※金額は税込みです。

注文率90％以上！注文率90％以上！

こだわりの看板メニューです！こだわりの看板メニューです！

皮はもっちり、中はジューシーな皮はもっちり、中はジューシーな

味わいです！味わいです！

肉団子
ハーフサイズ

1,100円
800円

とり唐揚げ
ハーフサイズ

950円
700円

焼き豚
ハーフサイズ

1,100円
800円

エビチリソース 950円 エビマヨネーズ 950円 酢豚
ハーフサイズ

1,100円
800円

長崎皿うどん長崎皿うどん 1,000円1,000円
長崎から直送する長崎から直送する

麺を使用しております。麺を使用しております。

本場の味をお楽しみください。本場の味をお楽しみください。



にらと春雨のピリ辛炒めにらと春雨のピリ辛炒め

山椒入り辛口麻婆豆腐山椒入り辛口麻婆豆腐

豆もやしと春雨の山椒炒め豆もやしと春雨の山椒炒め

麻婆春雨麻婆春雨

麻婆豆もやし麻婆豆もやし

エビとブロッコリー炒めエビとブロッコリー炒め

きくらげと玉子炒めきくらげと玉子炒め

トマト玉子炒めトマト玉子炒め

エリンギとにんにく芽炒めエリンギとにんにく芽炒め

850円850円

850円850円

850円850円

850円850円

850円850円

900円900円

850円850円

850円850円

850円850円

にらと春雨のピリ辛炒め

⼀品料理⼀品料理

トマト玉子炒め

きくらげと玉子炒め

山椒入り辛口麻婆豆腐

※金額は税込みです。

エリンギとにんにく芽炒め



豆もやしときゅうり和え物豆もやしときゅうり和え物

ピータンピータン

ピータン豆腐ピータン豆腐

ピリ辛冷やっこピリ辛冷やっこ

棒棒鶏（バンバンジー）棒棒鶏（バンバンジー）

ピリ辛ソースのとり唐揚げピリ辛ソースのとり唐揚げ

黒胡椒のとり唐揚げ黒胡椒のとり唐揚げ

いかの生姜焼きいかの生姜焼き

レバー生姜焼きレバー生姜焼き

450円450円

４50円４50円

６00円６00円

500円500円

800円800円

780円780円

780円780円

780円780円

780円780円

⼀品料理⼀品料理

棒棒鶏（バンバンジー）

豆もやしときゅうり和え物

ピリ辛冷やっこ

ピータン豆腐

ピリ辛ソースのとり唐揚げ

※金額は税込みです。



豚肉キャベツの味噌炒め豚肉キャベツの味噌炒め

鶏にんにく芽甘酢ソース炒め鶏にんにく芽甘酢ソース炒め

豚肉もやし炒め豚肉もやし炒め

豚肉玉ねぎ炒め豚肉玉ねぎ炒め

ニラ玉炒めニラ玉炒め

ニラレバ炒めニラレバ炒め

肉野菜炒め肉野菜炒め

豚肉にんにく芽炒め豚肉にんにく芽炒め

麻婆なす麻婆なす

麻婆豆腐麻婆豆腐

豚肉ピーマン炒め豚肉ピーマン炒め

豚肉たけのこ炒め豚肉たけのこ炒め

800円800円

800円800円

750円750円

750円750円

800円800円

800円800円

75０円75０円

75０円75０円

750円750円

750円750円

800円800円

80０円80０円

⼀品料理⼀品料理

豚肉キャベツの味噌炒め

豚肉もやし炒め

鶏にんにく芽甘酢ソース炒め

※金額は税込みです。



※金額は税込みです。

　　　　　　　　

本まぐろ中トロ刺本まぐろ中トロ刺

まぐろぶつまぐろぶつ

しめサバしめサバ

たこぶつたこぶつ

1,200円1,200円

750円750円

600円600円

700円700円

豊洲市場より仕入れてます！

※お刺身盛り合わせはご予算に合わせて
お作りできます。スタッフにお尋ねください。

＜煮込み＞＜煮込み＞

牛すじ煮込み牛すじ煮込み 750円750円 もつ煮込みもつ煮込み 700円700円

＜おつまみ＞＜おつまみ＞

＜お刺身＞＜お刺身＞

なす一本漬なす一本漬
きゅうり一本漬きゅうり一本漬
べったら漬べったら漬
冷やっこ冷やっこ
冷しトマト冷しトマト
しらすおろししらすおろし
大根おろし大根おろし
山芋の千切り山芋の千切り
まぐろ山かけまぐろ山かけ
まぐろ納豆まぐろ納豆

400円400円
400円400円
400円400円
400円400円
400円400円
450円450円
30０円30０円
50０円50０円
750円750円
750円750円

厚焼玉子厚焼玉子
エイヒレエイヒレ
さつま揚げさつま揚げ
もろきゅうもろきゅう
梅きゅう梅きゅう
焼きなす焼きなす
アスパラアスパラ
厚揚げ厚揚げ
目玉焼き目玉焼き
納豆納豆

580円580円
550円550円
600円600円
500円500円
500円500円
580円580円
55０円55０円
50０円50０円
400円400円
250円250円

いか刺・はまち刺・かつお刺etc...いか刺・はまち刺・かつお刺etc...

季節ごとに季節ごとに

色々と仕入れております。色々と仕入れております。



※金額は税込みです。

ぶりカマ塩焼きぶりカマ塩焼き

まぐろカマ塩焼きまぐろカマ塩焼き

ぶり照り焼きぶり照り焼き

さばの味噌煮さばの味噌煮

イカの一夜干しイカの一夜干し

小あじ南蛮漬け小あじ南蛮漬け

銀だら西京漬焼き銀だら西京漬焼き

鮭ハラス焼き鮭ハラス焼き

さば文化干しさば文化干し

ほっけ（一尾）ほっけ（一尾）

ほっけ（半尾）ほっけ（半尾）

＜揚げ物＞＜揚げ物＞

＜魚料理＞＜魚料理＞

たこ唐揚げたこ唐揚げ

エリンギ唐揚げエリンギ唐揚げ

小あじ唐揚げ小あじ唐揚げ

ポテトフライポテトフライ

あじフライあじフライ

まぐろフライまぐろフライ

700円700円

50０円50０円

60０円60０円

500円500円

80０円80０円

80０円80０円

＜サラダ＞＜サラダ＞
ポテトサラダポテトサラダ

マカロニサラダマカロニサラダ

ポテト＆マカロニサラダポテト＆マカロニサラダ

53０円53０円

530円530円

530円530円

950円950円

1,200円1,200円

800円800円

850円850円

70０円70０円

60０円60０円

80０円80０円

５8０円５8０円

75０円75０円

90０円90０円

60０円60０円

豆腐サラダ豆腐サラダ

玉ねぎと水菜のサラダ玉ねぎと水菜のサラダ

みょうがと水菜のサラダみょうがと水菜のサラダ

５５０円５５０円

５80円５80円

５80円５80円

エビフライエビフライ

いかフライいかフライ

メンチカツメンチカツ

1,050円1,050円

800円800円

800円800円



肉野菜炒め定食肉野菜炒め定食

麻婆豆腐定食麻婆豆腐定食

麻婆なす定食麻婆なす定食

エビチリ定食エビチリ定食

ニラレバ炒め定食ニラレバ炒め定食

ニラ玉炒め定食ニラ玉炒め定食

酢豚定食酢豚定食

950円950円

950円950円

950円950円

1,200円1,200円

1,000円1,000円

1,000円1,000円

1,000円1,000円

肉野菜炒め定食肉野菜炒め定食

ニラレバ炒め定食ニラレバ炒め定食

麻婆豆腐定食麻婆豆腐定食

酢豚定食酢豚定食

※金額は税込みです。

定⾷定⾷



豚肉生姜焼き定食豚肉生姜焼き定食

豚肉キャベツの豚肉キャベツの

味噌炒め定食味噌炒め定食

※金額は税込みです。

定⾷定⾷

豚肉生姜焼き定食豚肉生姜焼き定食

豚肉もやし炒め定食豚肉もやし炒め定食

豚肉玉ねぎ炒め定食豚肉玉ねぎ炒め定食

豚肉にんにく芽炒め定食豚肉にんにく芽炒め定食

豚肉ピーマン炒め定食豚肉ピーマン炒め定食

豚肉たけのこ炒め定食豚肉たけのこ炒め定食

鶏にんにく芽の甘酢炒め定食鶏にんにく芽の甘酢炒め定食

豚肉キャベツの味噌炒め定食豚肉キャベツの味噌炒め定食

９5０円９5０円

950円950円

95０円95０円

９5０円９5０円

９5０円９5０円

９5０円９5０円

豚肉ピーマン炒め定食豚肉ピーマン炒め定食

1,00０円1,00０円

1,00０円1,00０円



とり唐揚げ定食とり唐揚げ定食 メンチカツ定食メンチカツ定食

とんかつ定食とんかつ定食

かつ煮定食かつ煮定食

※金額は税込みです。

定⾷定⾷

さば文化干し定食さば文化干し定食

まぐろフライ定食まぐろフライ定食

あじフライ定食あじフライ定食

イカフライ定食イカフライ定食

エビフライ定食エビフライ定食

とり唐揚げ定食とり唐揚げ定食

とんかつ定食とんかつ定食

メンチカツ定食メンチカツ定食

さば文化干し定食さば文化干し定食

かつ煮定食かつ煮定食

1,0００円1,0００円

1,00０円1,00０円

1,000円1,000円

１，25０円１，25０円

９5０円９5０円

1,00０円1,00０円

1,00０円1,00０円

９5０円９5０円

1,00０円1,00０円

＜飯物＆どんぶり＞＜飯物＆どんぶり＞

チャーハンチャーハン

カレーライスカレーライス

かつカレーライスかつカレーライス

エビフライカレーライスエビフライカレーライス

かつ丼かつ丼

麻婆丼麻婆丼

中華丼中華丼

うなぎ丼うなぎ丼

本まぐろ中トロ丼本まぐろ中トロ丼

８5０円８5０円

90０円90０円

1,300円1,300円

1,450円1,450円

95０円95０円

95０円95０円

95０円95０円

1,10０円1,10０円

１，３5０円１，３5０円



長崎ちゃんぽん長崎ちゃんぽん 1,000円1,000円

ラーメンラーメン

ワンタンワンタン

ワンタンメンワンタンメン

タンメンタンメン

味噌ラーメン味噌ラーメン

もやしラーメンもやしラーメン

麻婆ラーメン麻婆ラーメン

60０円60０円

60０円60０円

850円850円

850円850円

850円850円

850円850円

950円950円

長崎皿うどん長崎皿うどん 1,000円1,000円

※金額は税込みです。

麺類麺類

肉そば肉そば

肉ニラそば肉ニラそば

担々麺担々麺

チャーシューメンチャーシューメン

焼ビーフン焼ビーフン

やきそば（塩味）やきそば（塩味）

ジャージャー麺ジャージャー麺

95０円95０円

９8０円９8０円

９8０円９8０円

９8０円９8０円

950円950円

900円900円

95０円95０円

肉ニラそば肉ニラそば 担々麺担々麺 ジャージャー麺ジャージャー麺


